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Verksamhetsbera ttelse fö r a r 2023 
RLS-Förbundet är den svenska patientorganisationen för oss som lider av Restless Legs 
Syndrome, RLS och våra anhöriga.  
 

Medlemmar öch styrelse  
 
Medlemmar 
Liksom tidigare år tappade förbundet medlemmar i samband med att medlemsavgiften 
skulle betalas. Bortfallet har sedan kompenserats genom successivt tillflöde av nya medlemmar. 
31 december 2020 hade Förbundet 1502 betalande medlemmar. 31 december 2021 var vi 1553 

och 31 december 2022 hade vi blivit 1595. 31 december 2023 var vi 1644.  
 

Styrelsens sammansättning under året 
Alla i styrelsen är själva drabbade av RLS. Allt arbete har utförts ideellt och i mån av ork och 
kapacitet. Inga arvoden har utbetalats.  
 
Ordförande   Sören Berg 
Vice ordförande  Gunnel Färm  
Sekreterare   Torgny Nyholm 
Kassör   Tore Andersson 
Ledamot   Olle Jonsson   
Ledamot  Emma Jakobsson 
Ledamot  Gunilla Salo 
Vid Riksmötet 2023 valdes också Mari Kullvén som suppleant, men hon avgick av personliga 
skäl innan hon kommit in i arbetet. 
 
Den avgående styrelsens hade under året 2 protokollförda möten: 

• 2023-01-25 Digitalt möte med avgående styrelsen 

• 2023-02-22 Digitalt möte med avgående styrelsen 
 
Den nya styrelsen har under året haft 8 protokollförda möten:  

• 2023-04-01 Fysiskt möte med nyvalda styrelsen, i anslutning till Riksmötet 

• 2023-04-12 Digitalt möte 

• 2023-05-19 Digitalt möte 

• 2023-06-21 Digitalt möte 

• 2023-08-02 Digitalt möte 

• 2023-09-23 Fysiskt möte, i anslutning till öppet möte 

• 2023-11-08 Digitalt möte 

• 2023-12-20 Digitalt möte  
 
Daniel Bohlin från Advertus har varit anlitad som revisor 
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Viktiga ha ndelser under 2022  
 
Uppskattad rådgivning 
Rådgivningsverksamheten, där erfarna medlemmar erbjuder individuella samtal per telefon, 
har fortsatt att vara mycket uppskattad. Flera rådgivare har blivit alltmer ”varma i kläderna”. 
Lärdomarna från samtalen lyfts upp vid styrelsemötena så att frågor av allmänt intresse kan 
föras vidare till experter och lyftas in på hemsidan och i medlemstidningen. 
 

Hemsidan 
Hemsidan har vidareutvecklats i flera små steg. Insatser har gjorts och planerats för att fler ska 
hitta sidan, bland annat genom länkar på andra platser där man kan söka information om 
sjukdomar och sjukvård. 
Den svenska facebookgruppen för RLS är fristående från RLS-Förbundet, men arbetar i samma 
anda. I flera fall har Förbundets medlemmar bidragit med inlägg. 
 

Fortsatt satsning på tidningen Rastlös 
Tidningen Rastlös har fortsatt utkomma med 4 nummer per år. Den grundläggande inriktningen 
och formen har varit uppskattad och legat fast, men vi har förstärkt kopplingarna till förbundets 
hemsida. 
 

Arbete för bättre vårdkontakter 
En återkommande fråga från våra medlemmar handlar om svårigheten att hitta läkare som 
är kunniga och engagerade i RLS-frågor. Vi har därför inlett arbete med att skapa någon form 
av nätverk av intresserade läkare, men trots flera positiva kontakter har det har ännu inte 
tagit full fart. 
 

RLS hos barn 
Allt fler medlemmar har kontaktat oss med frågor kring RLS hos barn. Med utgångspunkt från 
det har vi bland annat stärkt kontakterna med internationella forskare kring ämnet och skrivit 
om frågan i flera sammanhang. Några läkare inom Barn- och Ungdomspsykiatrin har börjat bidra 
till att sprida information. 
 

Riksmöte med konferens för särskilt intresserade medlemmar 
Riksmötet hölls 2023-04-01 som ett möte med möjlighet till både fysiskt och digitalt deltagande. 
Drygt 40 medlemmar deltog, varav ungefär hälften digitalt. Utöver de formella punkterna 
berättade inbjudna gäster från det Jönköpingsbaserade forskningsprojektet om sitt arbete. 
 
I anslutning till Riksmötet hölls också en dygnslång konferens för styrelsen och andra 
medlemmar som uttryckt intresse för aktivt arbete i Förbundet. Inbjudan hade gått ut till 
samtliga medlemmar, och de som var intresserade erbjöds att delta och få ersättning för sina 
rese- och hotellkostnader. Även två forskare från Hälsohögskolan i Jönköping fick delta på 
samma villkor. Flera av dem som då var nya i arbetet arbetar nu aktivt med olika uppgifter inom 
förbundet.   
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Intresse för informationsmöten, inte för föreningsadministration 
Informationsmöten i Göteborg, Stockholm, Luleå och andra platser har mött stort intresse i 
välfyllda lokaler. Möten för erfarenhetsutbyte kan också väcka intresse, men på samma sätt som 
i många andra föreningar är intresset för föreningsadministration begränsat. Formell 
föreningsbildning lockar inte många nya medlemmar. Nya enkla former behöver utvecklas. 
 

Information till vården 
Samtidigt som RLS kan vara en svårhanterad sjukdom lider många RLS-sjuka i onödan, på grund 
av att enkla kunskaper kan saknas på flera håll inom vården. Vi har därför kontaktat dem som 
producerar kunskapsstöd till vården, och bett dem att förbättra sin information. Vi planerar nu 
att fortsätta de kontakterna och ge konkreta exempel på förtydliganden som kan vara till nytta 
för många RLS-sjuka. 
 

Spridning av informationshäftet 
Förbundets informationshäfte ”Har du obehag i benen?” har fortsatt att spridas bland annat via 
information på hemsidan, och under 2022 har cirka 2700 exemplar beställts av skolpersonal via 
företaget ”Utbudet”.  
Några mindre förbättringar skulle vara bra och förbundet kallas fortfarande WED-Förbundet, 
men innehållet är fortfarande aktuellt och många läsare tar kontakt. Planering för omarbetning – 
kanske i form av ett specialnummer av tidningen Rastlös – och en breddad utsändning har 
inletts.  
 

Stöd till forskning  
Förbundet har stött initieringen av en vetenskaplig studie om selens eventuella effekt mot RLS, 
men av orsaker utanför vår kontroll har den ännu inte kommit igång.  
Tillsammans med andra europeiska patientföreningar för RLS har vi också initierat ett särskilt 
stipendium för att stumlera unga RLS-forskare.  
Vi har också stärkt våra kontakter med europeiska RLS-Forskare, så att vi allt bättre kan ta hem 
de senaste rönen och även bidra till att våra patienterfarenheter tillvaratas. 
Vi har även fortsatt samarbetet med en forskargrupp med bas i Jönköping. 

 
Uppföljning av läkemedelsfrågor 
Läkemedel av typen dopaminergika, ofta pramipexol, används i många fall vid RLS. Effekten är 
ofta god, även vid långvarig användning. Men om dosen blir för hög kan besvären förstärkas i 
stället för att lindras, och intervallet mellan ”tillräcklig” och ”för hög” dos kan vara mycket smalt. 
Många medlemmars erfarenhet, liksom aktuell forskning, talar för att dosrekommendationerna i 
FASS är för höga och Förbundet har därför tagit kontakter för att få förändring. Frågan är 
fortfarande aktuell, men inte så mycket har hänt under 2022. 

 
Rotigotin (Neupro©) är ett läkemedel av typen dopaminergika som används som plåster och i 
vissa fall kan vara ett alternativ till exempelvis pramipexol. Problemet är att detta måste betalas 
helt privat när det förskrivs mot RLS. Beslutet att inte subventionera togs av TLV, Tandvårds- och 
läkemedelsförmånsverket för över 10 år sedan, baserat på den dåvarande bedömningen att 
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billigare alternativ fungerade lika bra. Eftersom ny forskning visar att Neupro i vissa fall fungerar 
påtagligt bättre, har förbundet tagit kontakter för att få en ändring av beslutet.  
 

Stärkt internationellt samarbete 
Våra internationella kontakter är viktiga för att hämta hem och sprida de senaste kunskaperna 
om RLS, och även för att kunna göra gemensamma satsningar. Förbundet är därför aktivt i EARLS 
som är en samarbetsorganisation för europeiska patientföreningar inom RLS.  
Flera av styrelseledamöterna är medlemmar i den USA-baserade patientorganisationen RLS 
Foundation. Förbundets ordförande är också medlem i den europeiska expertorganisationen 
EURLSSG, European Restless Legs Syndrome Study Group.  
 

Internationella RLS-dagen 23 september 
I samarbete med andra europeiska RLS-förbund firade vi den internationella RLS-dagen 23 
september genom att producera en gemensam video om hur det är att leva med RLS. Den dagen 
höll vi också ett välbesökt öppet möte i Stockholm. 
 

Ekonomiska utmaningar 
Eftersom Förbundet ännu inte lever upp till statsbidragets regler om antal lokalföreningar har vi 
haft en oro för att statsbidraget ska dras in. Nu, i början av 2024, har vi fått besked om det blir 
indraget. Tack vare att vi varit medvetna om risken och arbetat sparsamt har vi arbetat upp en 
buffert som gör att problemet inte är omedelbart akut, men vi kommer att tvingas till 
omprövningar. 

 
 

Tack!  
Styrelsen tackar medlemmar, kontaktpersoner, samarbetspartners, sakkunniga, bidragsgivare 
och alla andra som stöttat oss under året. Utan er hade vi inte kunnat genomföra någon 
meningsfull verksamhet.  
 
 
På uppdrag av Förbundsstyrelsen  

Sören Berg, ordförande 
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Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

RLS-Förbundet är den svenska patientorganisationen för oss som lider av Restless Legs Syndrome, RLS (även kallat Willis-
Ekboms Disease, Wed) och våra anhöriga.

Föreningen har sitt säte i Stockholm

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020 2019

Nettoomsättning 9 300 13 18 13 24

Resultat efter finansiella poster 13 344 372 -56 253

Soliditet (%) 79,30 78,65 78,57 80,07 91,00
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Resultaträkning

Not 2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning/Bokförsäljning 9 300 12 700
Medlemsavgifter 391 275 390 077
Gåvor och bidrag 2 1 093 187 1 335 404
Övriga rörelseintäkter 0 2 041

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 493 762 1 740 222

Rörelsekostnader

Handelsvaror 0 -14 283
Övriga externa kostnader -1 480 482 -1 381 591

Summa rörelsekostnader -1 480 482 -1 395 873

Rörelseresultat 13 280 344 348

Finansiella poster

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -2

Summa finansiella poster 0 -2

Resultat efter finansiella poster 13 280 344 347

Resultat före skatt 13 280 344 347

Årets resultat 13 280 344 347
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Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Tillgångar

Anläggningstillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 14 628 14 695

Summa kortfristiga fordringar 14 628 14 695

Kassa och bank

Kassa och bank 2 037 940 2 037 928

Summa kassa och bank 2 037 940 2 037 928

Summa omsättningstillgångar 2 052 568 2 052 623

Summa tillgångar 2 052 568 2 052 623
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Balansräkning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Fritt eget kapital

Eget kapital vid räkenskapsårets början 1 614 473 1 270 126
Årets resultat 13 280 344 347

Summa fritt eget kapital 1 627 752 1 614 473

Summa eget kapital 1 627 752 1 614 473

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 182 305 208 450
Övriga skulder 13 735 10 100
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 228 775 219 600

Summa kortfristiga skulder 424 815 438 150

Summa eget kapital och skulder 2 052 568 2 052 623
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Noter

1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om årsredovisning
i mindre företag.

2 Andra övriga upplysningar

Socialstyrelsen har beslutat att generellt underkänna Covid som synnerliga skäl för statsbidrag.
Förbundet har överklagat Socialstyrelsens beslut.
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Underskrifter av årsredovisning

Ort
Stockholm

Gunnel Färm
. Vice Ordförande

Emma Jakobsson
. Sekreterare

Gunilla Salo
. Ledamot

Sören Berg
. Ordförande

Tore Andersson
. Kassör

Olle Jonsson
. Ledamot

Torgny Nyholm
. Ledamot

Min revisionsberättelse har lämnats den

Daniel Bohlin
Revisor, Auktoriserad
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RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 

RLS-Förbundet Revisionsberättelse 
Till föreningsstämman i RLS-Förbundet org.nr 802409-0154 

Rapport om årsredovisningen 
Uttalande 
Jag har utfört en revision av årsredovisningen för RLS-Förbundet för år 2023.  
Enligt min uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger 
en i alla väsentliga avseenden rättvisande bild av föreningens finansiella ställning per den 31 
december 2023 och av dess finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. 
Förvaltningsberättelsen är förenlig med årsredovisningens övriga delar. 

Grund för uttalande 
Jag har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i 
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är 
oberoende i förhållande till föreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för 
mitt uttalande. 

Annan information än årsredovisningen 
Det är styrelsen som har ansvaret för den andra informationen. 
Mitt uttalande avseende årsredovisningen omfattar inte denna information och jag gör inget 
uttalande med bestyrkande avseende denna andra information. 
I samband med min revision av årsredovisningen är det mitt ansvar att läsa den information som 
identifieras ovan och överväga om informationen i väsentlig utsträckning är oförenlig med 
årsredovisningen. Vid denna genomgång beaktar jag även den kunskap jag i övrigt inhämtat under 
revisionen samt bedömer om informationen i övrigt verkar innehålla väsentliga felaktigheter. 
Om jag, baserat på det arbete som har utförts avseende denna information, drar slutsatsen att den 
andra informationen innehåller en väsentlig felaktighet, är jag skyldig att rapportera detta. Jag har 
inget att rapportera i det avseendet. 

Styrelsens ansvar 
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande 
bild enligt årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer 
är nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, 
vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag. 
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av föreningens förmåga 
att fortsätta verksamheten. Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan påverka 
förmågan att fortsätta verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om 
fortsatt drift tillämpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ad
do

 S
ig

n 
ID

-n
um

m
er

 : 
9b

df
0e

e0
-5

df
f-

46
11

-9
24

3-
ce

a1
4b

6a
90

54



 

 

RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 

Revisorns ansvar 
Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte 
innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och 
att lämna en revisionsberättelse som innehåller mina uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad 
av säkerhet, men är ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i 
Sverige alltid kommer att upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan 
uppstå på grund av oegentligheter eller misstag och anses vara väsentliga om de enskilt eller 
tillsammans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut som användare fattar med grund 
i årsredovisningen. 
Som del av en revision enligt ISA använder jag professionellt omdöme och har en professionellt 
skeptisk inställning under hela revisionen. Dessutom:  
• identifierar och bedömer jag riskerna för väsentliga felaktigheter i årsredovisningen, vare sig 

dessa beror på oegentligheter eller misstag, utformar och utför granskningsåtgärder bland 
annat utifrån dessa risker och inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och ändamålsenliga 
för att utgöra en grund för mina uttalanden. Risken för att inte upptäcka en väsentlig felaktighet 
till följd av oegentligheter är högre än för en väsentlig felaktighet som beror på misstag, 
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, förfalskning, avsiktliga 
utelämnanden, felaktig information eller åsidosättande av intern kontroll. 

• skaffar jag mig en förståelse av den del av föreningens interna kontroll som har betydelse för 
min revision för att utforma granskningsåtgärder som är lämpliga med hänsyn till 
omständigheterna, men inte för att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen. 

• utvärderar jag lämpligheten i de redovisningsprinciper som används och rimligheten i styrelsens 
uppskattningar i redovisningen och tillhörande upplysningar. 

• drar jag en slutsats om lämpligheten i att styrelsen använder antagandet om fortsatt drift vid 
upprättandet av årsredovisningen. Jag drar också en slutsats, med grund i de inhämtade 
revisionsbevisen, om huruvida det finns någon väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana 
händelser eller förhållanden som kan leda till betydande tvivel om föreningens förmåga att 
fortsätta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en väsentlig osäkerhetsfaktor, 
måste jag i revisionsberättelsen fästa uppmärksamheten på upplysningarna i årsredovisningen 
om den väsentliga osäkerhetsfaktorn eller, om sådana upplysningar är otillräckliga, modifiera 
uttalandet om årsredovisningen. Mina slutsatser baseras på de revisionsbevis som inhämtas 
fram till datumet för revisionsberättelsen. Dock kan framtida händelser eller förhållanden göra 
att en förening inte längre kan fortsätta verksamheten. 

• utvärderar jag den övergripande presentationen, strukturen och innehållet i årsredovisningen, 
däribland upplysningarna, och om årsredovisningen återger de underliggande transaktionerna 
och händelserna på ett sätt som ger en rättvisande bild. 

Jag måste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning 
samt tidpunkten för den. Jag måste också informera om betydelsefulla iakttagelser under 
revisionen, däribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat. 
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RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 

Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar 
Uttalande 
Utöver min revision av årsredovisningen har jag även utfört en revision av styrelsens förvaltning för 
RLS-Förbundet för år 2023. 
Jag tillstyrker att föreningsstämman beviljar styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret. 

Grund för uttalande 
Jag har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs 
närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i förhållande till föreningen enligt god 
revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för 
mitt uttalande. 

Styrelsens ansvar 
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen. 

Revisorns ansvar 
Mitt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, är att 
inhämta revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon 
styrelseledamot i något väsentligt avseende företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon 
försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot föreningen. 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt 
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan 
föranleda ersättningsskyldighet mot föreningen. 
Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige använder jag professionellt omdöme 
och har en professionellt skeptisk inställning under hela revisionen. Granskningen av förvaltningen 
grundar sig främst på revisionen av räkenskaperna. Vilka tillkommande granskningsåtgärder som 
utförs baseras på min professionella bedömning med utgångspunkt i risk och väsentlighet. Det 
innebär att jag fokuserar granskningen på sådana åtgärder, områden och förhållanden som är 
väsentliga för verksamheten och där avsteg och överträdelser skulle ha särskild betydelse för 
föreningens situation. Jag går igenom och prövar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna åtgärder 
och andra förhållanden som är relevanta för mitt uttalande om ansvarsfrihet. 
 
 
 
 
 
Bromma den  

 

 

Daniel Bohlin 
Auktoriserad revisor 
Advertus Revision AB 
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Stadgar för RLS-Förbundet antagna av Riksmöte 2021-03-18  

§ 1 Förbundets namn och säte 

− Förbundets namn är RLS-Förbundet, nedan kallat Förbundet.   

− Förbundet stiftades den 26 februari 2000 under namnet Restless Legs Förbundet och har 

under en period haft namnet WED-Förbundet.   

− Förbundet är en ideell förening till nytta för personer i Sverige som är drabbade av 

sjukdomen Restless Legs Syndrome RLS, även kallad Willis Ekbom Disease WED. 

− Förbundet har sitt säte i Stockholm.  

§ 2 Mål och inriktning 

Förbundets övergripande målsättning är att förbättra villkoren för dem som är drabbade av RLS. För 

att nå detta ska förbundet: 

− verka för höjd kunskap om sjukdomen och dess konsekvenser för de drabbade, hos 

patienter, i allmänheten, i vården och inom myndigheter, institutioner och andra. 

− företräda RLS-patienternas intressen i alla relevanta sammanhang. 

− samarbeta med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisationer, näringsliv och andra 

relevanta aktörer. 

− verka för och stödja forskning och utveckling inom RLS. 

− stödja kompetensutveckling av personal inom svensk vård. 

− stimulera bildande av lokala patientföreningar och stödja deras verksamhet. 

− genom medlemskap eller på annat sätt ta del i nationella och internationella 

sammanslutningar som är av betydelse för Förbundets mål. 

§ 3 Medlemskap   

− Förbundet är öppet för alla fysiska personer som vill främja dess syften enligt stadgarna. 

Juridiska personer kan inte vara medlemmar. 

− Medlemskategorier i Förbundet är: 

o Medlem 

o Familjemedlem 

− Medlem registreras i den lokalförening som täcker hans/hennes bostadsort. 

− Medlem som av något skäl önskar tillhöra annan lokalförening kan göra det efter anmälan 

till Förbundets medlemsregister. 

− Man kan vara medlem i högst en lokalförening.  

− Medlem, som bryter mot stadgarna eller på annat sätt allvarligt skadar Förbundet eller dess 

intressen, kan uteslutas av förbundsstyrelsen. 

o Medlem kan dock inte uteslutas utan att medlemmen beretts tillfälle att yttra sig. 
o Förbundsstyrelsen kan bevilja återinträde för tidigare utesluten medlem. 

§ 4 Medlemsavgift 

− Årsavgiften fastställs av ordinarie riksmöte för det kommande kalenderåret. 

− Medlem betalar full årsavgift, familjemedlem betalar halv årsavgift. 

§ 5 Organisation 

Förbundets organ och organisationsformer är: 

− Riksmöte 
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− Förbundsstyrelse 

− Regionalföreningar och/eller lokalföreningar 

§ 6 Verksamhetsår 

 Förbundets verksamhetsår är kalenderår. 

§ 7 Riksmöte 

− Riksmötet sammanträder under mars månad på tid och plats som styrelsen beslutar. 

− Kallelse ska sändas ut senast 1 februari. Motion till riksmötet ska ha inkommit till styrelsen 

senast den 10 februari. Möteshandlingar: dagordning, verksamhetsberättelse, kassarapport 

och revisionsberättelse samt ev. inkomna motioner och styrelsens förslag, ska publiceras på 
Förbundets webbsida senast 20 februari. Medlem kan från samma datum kostnadsfritt 

rekvirera utskriven version av handlingarna.  

− Röstberättigade är samtliga närvarande medlemmar. Styrelsens ledamöter är dock inte 

röstberättigade beträffande fråga om ansvarsfrihet för styrelsen och val av revisorer. 

− Familjemedlemmar har rätt att delta och lämna förslag, men kan inte rösta. 

− Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika röstetal ska lotten fälla utslaget. Särskilda regler 

gäller för beslut om stadgeändring och förbundets upplösning, se § 14 och §15. 

− Beslut i sakfrågor fattas i öppen omröstning. Personval sker i sluten omröstning om någon 

röstberättigad så begär. 

− Protokoll ska publiceras på Förbundets webbsida senast tre veckor efter riksmötet. Medlem 

kan kostnadsfritt rekvirera utskriven version av protokollet. 

§ 8 Dagordning vid Riksmöte 

 På riksmötet ska följande frågor behandlas: 

• Mötets behöriga utlysande   

• Val av mötesordförande   

• Val av sekreterare för mötet 

• Val av två justerare, tillika rösträknare 

• Godkännande av dagordningen 

• Verksamhetsberättelse 

• Revisorns berättelse   

• Ansvarsfrihet för styrelsen   

• Val: 

o Ordförande, 2 år 

o Kassör, 2 år. Väljs växelvis med ordförande 
o 2 – 6 Övriga styrelseledamöter, 2 år 

o 1 – 2 Suppleanter, 1 år 

o Revisor och Revisorssuppleant, 1 år 

o 2 - 3 ledamöter till valberedning, varav en sammankallande, 1 år 

• Inkomna motioner 

• Förslag från styrelsen 

• Fastställande av medlemsavgiften 

• Fastställande av eventuella arvoden till styrelsen 

• Principer för kostnadsersättningar 
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§9 Förbundsstyrelse 

− Styrelsen sammanträder omedelbart efter riksmötet och utser inom sig 

o Vice ordförande 

o Sekreterare 

o Ansvarig för hemsidan 

o Ansvarig utgivare för tidningen Rastlös. 

− Styrelsen ska fastställa en intern arbetsordning som preciserar styrelsearbetets former och 

arbetsfördelning. 

− Styrelsen är beslutsmässig då underlag sänts ut senast en vecka innan sammanträdet och 

minst fyra ledamöter är närvarande. Beslut fattas med enkel majoritet. Mötesordförande 

har utslagsröst. 

− Om ordförande eller kassör avgår under verksamhetsår utser styrelsen tillfällig sådan fram 

till nästa riksmöte. 

§ 10 Extra riksmöte   

− Extra riksmöte kan sammankallas vid särskilt behov, och får enbart fatta beslut i de frågor 

som anges i kallelsen. 

− Förbundsstyrelsen kan sammankalla extra riksmöte efter egen bedömning. 

− Förbundsstyrelsen ska sammankalla extra riksmöte om minst en tredjedel av förbundets 

medlemmar undertecknat skriftlig begäran om det.  

− Kallelse till mötet ska sändas ut senast 30 dagar efter styrelsens beslut eller att begäran 

inkommit 

− Mötet ska hållas tidigast en och senast två månader efter att kallelse sänts ut. 

§ 11 Valberedning 

Valberedningen ska på riksmötet föreslå styrelseordförande, kassör, styrelsens övriga ledamöter, 

suppleanter, revisor och revisorssuppleant. 

§ 12 Revision 

Förbundets ekonomiska förvaltning granskas av revisorn, som ska ha fullständig tillgång till 

Förbundets räkenskaper och övriga handlingar. Revisorn ska på riksmötet avge revisionsberättelse 

avseende styrelsens ekonomiska förvaltning. 

§ 13 Firmatecknare 

Förbundets firma tecknas av ordförande och kassör. Styrelsen anger i sin arbetsordning när dessa 

personer kan teckna var för sig och när det måste ske gemensamt. 

§ 14 Stadgeändring 

Beslut om ändring av dessa stadgar fattas med två tredjedels majoritet vid ordinarie riksmöte.  

§ 15 Förbundets upplösning 

För beslut om upplösning av förbundet fordras två tredjedels majoritet vid två på varandra följande 

riksmöten. Eventuellt återstående överskott ska skänkas till forskningsverksamhet med koppling till 

RLS. 



RLS-Förbundet, c/o Föreningshuset, Lumaparksvägen 7, plan 7, 120 31 Stockholm Telefon: 08-21 96 20 
www.rlsforbundet.se  info@rlsforbundet.se 

 
Patientföreningen för Restless Legs 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valberedningens förslag till RLS-Förbundets 

riksmöte den 13 april 2024 

Valberedare: Sören Hallberg 

 

Tidigare valda, 1 år kvar:  

Ledamot: Emma Jakobsson 

Ledamot: Gunilla Salo 

Ledamot: Olle Jonsson 

 

Valberedningen föreslår följande val: 

Ordförande: Sören Berg, omval, 1 år 

Kassör: Tore Andersson, omval, 2 år 

Ledamot: Torgny Nyholm, omval, 2 år 

Suppleant: Anna-Karin Bengtsson, nyval, 1 år 

Suppleant: Urban Wingren, nyval, 1 år 

Suppleant: Jill Ståhle, nyval, 1 år 

 

Om stämman så önskar kan Gunnel Färm och Sören Hallberg ingå i valberedningen för nästa 

år. 
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RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 


RLS-Förbundet Revisionsberättelse 
Till föreningsstämman i RLS-Förbundet org.nr 802409-0154 


Rapport om årsredovisningen 
Uttalande 
Jag har utfört en revision av årsredovisningen för RLS-Förbundet för år 2023.  
Enligt min uppfattning har årsredovisningen upprättats i enlighet med årsredovisningslagen och ger 
en i alla väsentliga avseenden rättvisande bild av föreningens finansiella ställning per den 31 
december 2023 och av dess finansiella resultat för året enligt årsredovisningslagen. 
Förvaltningsberättelsen är förenlig med årsredovisningens övriga delar. 


Grund för uttalande 
Jag har utfört revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i 
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är 
oberoende i förhållande till föreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för 
mitt uttalande. 


Annan information än årsredovisningen 
Det är styrelsen som har ansvaret för den andra informationen. 
Mitt uttalande avseende årsredovisningen omfattar inte denna information och jag gör inget 
uttalande med bestyrkande avseende denna andra information. 
I samband med min revision av årsredovisningen är det mitt ansvar att läsa den information som 
identifieras ovan och överväga om informationen i väsentlig utsträckning är oförenlig med 
årsredovisningen. Vid denna genomgång beaktar jag även den kunskap jag i övrigt inhämtat under 
revisionen samt bedömer om informationen i övrigt verkar innehålla väsentliga felaktigheter. 
Om jag, baserat på det arbete som har utförts avseende denna information, drar slutsatsen att den 
andra informationen innehåller en väsentlig felaktighet, är jag skyldig att rapportera detta. Jag har 
inget att rapportera i det avseendet. 


Styrelsens ansvar 
Det är styrelsen som har ansvaret för att årsredovisningen upprättas och att den ger en rättvisande 
bild enligt årsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer 
är nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte innehåller några väsentliga felaktigheter, 
vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag. 
Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen för bedömningen av föreningens förmåga 
att fortsätta verksamheten. Den upplyser, när så är tillämpligt, om förhållanden som kan påverka 
förmågan att fortsätta verksamheten och att använda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om 
fortsatt drift tillämpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 







 


 


RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 


Revisorns ansvar 
Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida årsredovisningen som helhet inte 
innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på oegentligheter eller misstag, och 
att lämna en revisionsberättelse som innehåller mina uttalanden. Rimlig säkerhet är en hög grad 
av säkerhet, men är ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och god revisionssed i 
Sverige alltid kommer att upptäcka en väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter kan 
uppstå på grund av oegentligheter eller misstag och anses vara väsentliga om de enskilt eller 
tillsammans rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut som användare fattar med grund 
i årsredovisningen. 
Som del av en revision enligt ISA använder jag professionellt omdöme och har en professionellt 
skeptisk inställning under hela revisionen. Dessutom:  
• identifierar och bedömer jag riskerna för väsentliga felaktigheter i årsredovisningen, vare sig 


dessa beror på oegentligheter eller misstag, utformar och utför granskningsåtgärder bland 
annat utifrån dessa risker och inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och ändamålsenliga 
för att utgöra en grund för mina uttalanden. Risken för att inte upptäcka en väsentlig felaktighet 
till följd av oegentligheter är högre än för en väsentlig felaktighet som beror på misstag, 
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, förfalskning, avsiktliga 
utelämnanden, felaktig information eller åsidosättande av intern kontroll. 


• skaffar jag mig en förståelse av den del av föreningens interna kontroll som har betydelse för 
min revision för att utforma granskningsåtgärder som är lämpliga med hänsyn till 
omständigheterna, men inte för att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen. 


• utvärderar jag lämpligheten i de redovisningsprinciper som används och rimligheten i styrelsens 
uppskattningar i redovisningen och tillhörande upplysningar. 


• drar jag en slutsats om lämpligheten i att styrelsen använder antagandet om fortsatt drift vid 
upprättandet av årsredovisningen. Jag drar också en slutsats, med grund i de inhämtade 
revisionsbevisen, om huruvida det finns någon väsentlig osäkerhetsfaktor som avser sådana 
händelser eller förhållanden som kan leda till betydande tvivel om föreningens förmåga att 
fortsätta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en väsentlig osäkerhetsfaktor, 
måste jag i revisionsberättelsen fästa uppmärksamheten på upplysningarna i årsredovisningen 
om den väsentliga osäkerhetsfaktorn eller, om sådana upplysningar är otillräckliga, modifiera 
uttalandet om årsredovisningen. Mina slutsatser baseras på de revisionsbevis som inhämtas 
fram till datumet för revisionsberättelsen. Dock kan framtida händelser eller förhållanden göra 
att en förening inte längre kan fortsätta verksamheten. 


• utvärderar jag den övergripande presentationen, strukturen och innehållet i årsredovisningen, 
däribland upplysningarna, och om årsredovisningen återger de underliggande transaktionerna 
och händelserna på ett sätt som ger en rättvisande bild. 


Jag måste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning 
samt tidpunkten för den. Jag måste också informera om betydelsefulla iakttagelser under 
revisionen, däribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat. 
 
 
 
 
 
 
 
 







 


 


RLS-Förbundet Org nr 802409-0154 


Rapport om andra krav enligt lagar och andra författningar 
Uttalande 
Utöver min revision av årsredovisningen har jag även utfört en revision av styrelsens förvaltning för 
RLS-Förbundet för år 2023. 
Jag tillstyrker att föreningsstämman beviljar styrelsens ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret. 


Grund för uttalande 
Jag har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs 
närmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag är oberoende i förhållande till föreningen enligt god 
revisorssed i Sverige och har i övrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 
Jag anser att de revisionsbevis jag har inhämtat är tillräckliga och ändamålsenliga som grund för 
mitt uttalande. 


Styrelsens ansvar 
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen. 


Revisorns ansvar 
Mitt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och därmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, är att 
inhämta revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet kunna bedöma om någon 
styrelseledamot i något väsentligt avseende företagit någon åtgärd eller gjort sig skyldig till någon 
försummelse som kan föranleda ersättningsskyldighet mot föreningen. 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen garanti för att en revision som utförs enligt 
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka åtgärder eller försummelser som kan 
föranleda ersättningsskyldighet mot föreningen. 
Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige använder jag professionellt omdöme 
och har en professionellt skeptisk inställning under hela revisionen. Granskningen av förvaltningen 
grundar sig främst på revisionen av räkenskaperna. Vilka tillkommande granskningsåtgärder som 
utförs baseras på min professionella bedömning med utgångspunkt i risk och väsentlighet. Det 
innebär att jag fokuserar granskningen på sådana åtgärder, områden och förhållanden som är 
väsentliga för verksamheten och där avsteg och överträdelser skulle ha särskild betydelse för 
föreningens situation. Jag går igenom och prövar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna åtgärder 
och andra förhållanden som är relevanta för mitt uttalande om ansvarsfrihet. 
 
 
 
 
 
Bromma den  


 


 


Daniel Bohlin 
Auktoriserad revisor 
Advertus Revision AB 
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RLS-Förbundet
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Sida 2 / 7


Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).


Förvaltningsberättelse


Verksamheten


Allmänt om verksamheten


RLS-Förbundet är den svenska patientorganisationen för oss som lider av Restless Legs Syndrome, RLS (även kallat Willis-
Ekboms Disease, Wed) och våra anhöriga.


Föreningen har sitt säte i Stockholm


Flerårsöversikt


2023 2022 2021 2020 2019


Nettoomsättning 9 300 13 18 13 24


Resultat efter finansiella poster 13 344 372 -56 253


Soliditet (%) 79,30 78,65 78,57 80,07 91,00
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Resultaträkning


Not 2023-01-01
2023-12-31


2022-01-01
2022-12-31


Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.


Nettoomsättning/Bokförsäljning 9 300 12 700
Medlemsavgifter 391 275 390 077
Gåvor och bidrag 2 1 093 187 1 335 404
Övriga rörelseintäkter 0 2 041


Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 493 762 1 740 222


Rörelsekostnader


Handelsvaror 0 -14 283
Övriga externa kostnader -1 480 482 -1 381 591


Summa rörelsekostnader -1 480 482 -1 395 873


Rörelseresultat 13 280 344 348


Finansiella poster


Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -2


Summa finansiella poster 0 -2


Resultat efter finansiella poster 13 280 344 347


Resultat före skatt 13 280 344 347


Årets resultat 13 280 344 347
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Balansräkning


Not 2023-12-31 2022-12-31


Tillgångar


Anläggningstillgångar


Omsättningstillgångar


Kortfristiga fordringar


Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 14 628 14 695


Summa kortfristiga fordringar 14 628 14 695


Kassa och bank


Kassa och bank 2 037 940 2 037 928


Summa kassa och bank 2 037 940 2 037 928


Summa omsättningstillgångar 2 052 568 2 052 623


Summa tillgångar 2 052 568 2 052 623
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Balansräkning


Not 2023-12-31 2022-12-31


Eget kapital och skulder


Eget kapital


Fritt eget kapital


Eget kapital vid räkenskapsårets början 1 614 473 1 270 126
Årets resultat 13 280 344 347


Summa fritt eget kapital 1 627 752 1 614 473


Summa eget kapital 1 627 752 1 614 473


Kortfristiga skulder


Leverantörsskulder 182 305 208 450
Övriga skulder 13 735 10 100
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 228 775 219 600


Summa kortfristiga skulder 424 815 438 150


Summa eget kapital och skulder 2 052 568 2 052 623
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Noter


1 Redovisningsprinciper


Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om årsredovisning
i mindre företag.


2 Andra övriga upplysningar


Socialstyrelsen har beslutat att generellt underkänna Covid som synnerliga skäl för statsbidrag.
Förbundet har överklagat Socialstyrelsens beslut.
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Underskrifter av årsredovisning


Ort
Stockholm


Gunnel Färm
. Vice Ordförande


Emma Jakobsson
. Sekreterare


Gunilla Salo
. Ledamot


Sören Berg
. Ordförande


Tore Andersson
. Kassör


Olle Jonsson
. Ledamot


Torgny Nyholm
. Ledamot


Min revisionsberättelse har lämnats den


Daniel Bohlin
Revisor, Auktoriserad







