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Verksamhetsberattelse for ar 2023

RLS-Forbundet ar den svenska patientorganisationen for oss som lider av Restless Legs
Syndrome, RLS och vara anhoriga.

Medlemmar och styrelse

Medlemmar

Liksom tidigare ar tappade forbundet medlemmar i samband med att medlemsavgiften
skulle betalas. Bortfallet har sedan kompenserats genom successivt tillflode av nya medlemmar.
31 december 2020 hade Forbundet 1502 betalande medlemmar. 31 december 2021 var vi 1553
och 31 december 2022 hade vi blivit 1595. 31 december 2023 var vi 1644.

Styrelsens sammansattning under aret
Alla i styrelsen ar sjélva drabbade av RLS. Allt arbete har utforts ideellt och i man av ork och
kapacitet. Inga arvoden har utbetalats.

Ordférande Soéren Berg

Vice ordférande Gunnel Farm
Sekreterare Torgny Nyholm
Kassor Tore Andersson
Ledamot Olle Jonsson
Ledamot Emma Jakobsson
Ledamot Gunilla Salo

Vid Riksmotet 2023 valdes ocksa Mari Kullvén som suppleant, men hon avgick av personliga
skal innan hon kommit in i arbetet.

Den avgdende styrelsens hade under dret 2 protokollférda méten:
e 2023-01-25 Digitalt méte med avgdende styrelsen
e 2023-02-22 Digitalt méte med avgdende styrelsen

Den nya styrelsen har under aret haft 8 protokollférda moéten:

e 2023-04-01 Fysiskt mote med nyvalda styrelsen, i anslutning till Riksmotet
e 2023-04-12 Digitalt mote

e 2023-05-19 Digitalt mote

e 2023-06-21 Digitalt mote

e 2023-08-02 Digitalt mote

e 2023-09-23 Fysiskt mote, i anslutning till 6ppet mote

e 2023-11-08 Digitalt mote

e 2023-12-20 Digitalt mote

Daniel Bohlin fran Advertus har varit anlitad som revisor
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Viktiga handelser under 2022

Uppskattad radgivning

Radgivningsverksamheten, dar erfarna medlemmar erbjuder individuella samtal per telefon,
har fortsatt att vara mycket uppskattad. Flera radgivare har blivit alltmer “varma i kladerna”.
Lardomarna fran samtalen lyfts upp vid styrelsemotena sa att fragor av allméant intresse kan
foras vidare till experter och lyftas in pa hemsidan och i medlemstidningen.

Hemsidan

Hemsidan har vidareutvecklats i flera sma steg. Insatser har gjorts och planerats for att fler ska
hitta sidan, bland annat genom lankar pa andra platser dar man kan sdka information om
sjukdomar och sjukvard.

Den svenska facebookgruppen for RLS ar fristaende fran RLS-Férbundet, men arbetar i samma
anda. | flera fall har Férbundets medlemmar bidragit med inlagg.

Fortsatt satsning pa tidningen Rastl6s

Tidningen Rastlos har fortsatt utkomma med 4 nummer per ar. Den grundlaggande inriktningen
och formen har varit uppskattad och legat fast, men vi har forstarkt kopplingarna till forbundets
hemsida.

Arbete for battre vardkontakter

En aterkommande fraga fran vara medlemmar handlar om svarigheten att hitta lakare som
ar kunniga och engagerade i RLS-fragor. Vi har darfor inlett arbete med att skapa nagon form
av natverk av intresserade lakare, men trots flera positiva kontakter har det har annu inte
tagit full fart.

RLS hos barn

Allt fler medlemmar har kontaktat oss med fragor kring RLS hos barn. Med utgangspunkt fran
det har vi bland annat starkt kontakterna med internationella forskare kring amnet och skrivit
om fragan i flera sammanhang. Nagra ldkare inom Barn- och Ungdomspsykiatrin har borjat bidra
till att sprida information.

Riksmoéte med konferens for sarskilt intresserade medlemmar

Riksmotet holls 2023-04-01 som ett moéte med mojlighet till bade fysiskt och digitalt deltagande.
Drygt 40 medlemmar deltog, varav ungefar halften digitalt. Utover de formella punkterna
berattade inbjudna gaster fran det Jonkodpingsbaserade forskningsprojektet om sitt arbete.

| anslutning till Riksmotet holls ocksa en dygnslang konferens for styrelsen och andra
medlemmar som uttryckt intresse for aktivt arbete i Férbundet. Inbjudan hade gatt ut till
samtliga medlemmar, och de som var intresserade erbjods att delta och fa ersattning for sina
rese- och hotellkostnader. Aven tva forskare frén Halsohégskolan i Jénképing fick delta pa
samma villkor. Flera avdem som da var nya i arbetet arbetar nu aktivt med olika uppgifter inom
forbundet.
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Intresse for informationsmoten, inte for foreningsadministration

Informationsmoten i Goteborg, Stockholm, Lulea och andra platser har mott stort intresse i
valfyllda lokaler. Méten for erfarenhetsutbyte kan ocksa vacka intresse, men pa samma satt som
i manga andra foreningar ar intresset for foreningsadministration begransat. Formell
foreningsbildning lockar inte manga nya medlemmar. Nya enkla former behover utvecklas.

Information till varden

Samtidigt som RLS kan vara en svarhanterad sjukdom lider manga RLS-sjuka i onédan, pa grund
av att enkla kunskaper kan saknas pa flera hall inom varden. Vi har darfor kontaktat dem som
producerar kunskapsstod till varden, och bett dem att forbéattra sin information. Vi planerar nu
att fortsatta de kontakterna och ge konkreta exempel pa fértydliganden som kan vara till nytta
for manga RLS-sjuka.

Spridning av informationshaftet

Forbundets informationshafte “Har du obehag i benen?” har fortsatt att spridas bland annat via
information pa hemsidan, och under 2022 har cirka 2700 exemplar bestéllts av skolpersonal via
foretaget "Utbudet”.

Nagra mindre forbattringar skulle vara bra och férbundet kallas fortfarande WED-Forbundet,
men innehallet ar fortfarande aktuellt och manga ldsare tar kontakt. Planering for omarbetning —
kanske i form av ett specialnummer av tidningen Rastlds — och en breddad utsandning har
inletts.

Stod till forskning

Forbundet har stott initieringen av en vetenskaplig studie om selens eventuella effekt mot RLS,
men av orsaker utanfor var kontroll har den dnnu inte kommit igang.

Tillsammans med andra europeiska patientféreningar for RLS har vi ocksa initierat ett sarskilt
stipendium for att stumlera unga RLS-forskare.

Vi har ocksa starkt vara kontakter med europeiska RLS-Forskare, sa att vi allt battre kan ta hem
de senaste ronen och dven bidra till att vara patienterfarenheter tillvaratas.

Vi har dven fortsatt samarbetet med en forskargrupp med bas i Jonkoping.

Uppfoljning av lakemedelsfragor

Lakemedel av typen dopaminergika, ofta pramipexol, anvands i manga fall vid RLS. Effekten ar
ofta god, dven vid langvarig anvandning. Men om dosen blir fér hog kan besvaren forstarkas i
stallet for att lindras, och intervallet mellan "tillracklig” och “fér hog” dos kan vara mycket smalt.
Manga medlemmars erfarenhet, liksom aktuell forskning, talar for att dosrekommendationerna i
FASS ar for hoga och Férbundet har darfor tagit kontakter for att fa férandring. Fragan ar
fortfarande aktuell, men inte sa mycket har hant under 2022.

Rotigotin (Neupro®©) ar ett lakemedel av typen dopaminergika som anvands som plaster och i
vissa fall kan vara ett alternativ till exempelvis pramipexol. Problemet ar att detta maste betalas
helt privat nar det forskrivs mot RLS. Beslutet att inte subventionera togs av TLV, Tandvards- och
lakemedelsformansverket for over 10 ar sedan, baserat pa den davarande bedémningen att
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billigare alternativ fungerade lika bra. Eftersom ny forskning visar att Neupro i vissa fall fungerar
patagligt battre, har forbundet tagit kontakter for att fa en dndring av beslutet.

Starkt internationellt samarbete

Vara internationella kontakter ar viktiga for att hamta hem och sprida de senaste kunskaperna
om RLS, och aven for att kunna géra gemensamma satsningar. Férbundet ar darfor aktivt i EARLS
som ar en samarbetsorganisation for europeiska patientféreningar inom RLS.

Flera av styrelseledamoterna ar medlemmar i den USA-baserade patientorganisationen RLS
Foundation. Férbundets ordférande ar ocksa medlem i den europeiska expertorganisationen
EURLSSG, European Restless Legs Syndrome Study Group.

Internationella RLS-dagen 23 september

| samarbete med andra europeiska RLS-forbund firade vi den internationella RLS-dagen 23
september genom att producera en gemensam video om hur det ar att leva med RLS. Den dagen
holl vi ocksa ett valbesokt 6ppet mote i Stockholm.

Ekonomiska utmaningar

Eftersom Forbundet dnnu inte lever upp till statsbidragets regler om antal lokalféreningar har vi
haft en oro for att statsbidraget ska dras in. Nu, i borjan av 2024, har vi fatt besked om det blir
indraget. Tack vare att vi varit medvetna om risken och arbetat sparsamt har vi arbetat upp en
buffert som gor att problemet inte ar omedelbart akut, men vi kommer att tvingas till
omprovningar.

Tack!

Styrelsen tackar medlemmar, kontaktpersoner, samarbetspartners, sakkunniga, bidragsgivare
och alla andra som stottat oss under aret. Utan er hade vi inte kunnat genomfoéra nagon
meningsfull verksamhet.

Pa uppdrag av Forbundsstyrelsen
Soéren Berg, ordférande
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Arsredovisningen dr upprattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

RLS

FORBUNDET

RLS-Foérbundet ar den svenska patientorganisationen for oss som lider av Restless Legs Syndrome, RLS (dven kallat Willis-

Ekboms Disease, Wed) och vara anhoriga.

Foreningen har sitt sate i Stockholm

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

2023

9300
13

79,30

Sida2/7

2022

344

78,65

2021

372

78,57

2020

-56

80,07

2019

24

253

91,00

Addo Sign ID-nummer : ddf3097f-b450-4acb-8820-fb8c254ba8fa



RLS-Forbundet

Org.nr 802409-0154

Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning/Bokforsalining
Medlemsavgifter

Gavor och bidrag

Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintdikter, lagerférdndringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Sida3/7

Not

RLS
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
9300 12 700
391 275 390 077
1093187 1335404
0 2 041
1493762 1740 222
0 -14 283
-1 480 482 -1381 591
-1 480 482 -1395873
13 280 344 348
-2
0 -2
13 280 344 347
13 280 344 347
13 280 344 347
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Balansrakning

Not
Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsidttningstillgangar

Summa tillgangar

Sida4 /7

RLS

2023-12-31 2022-12-31
14628 14 695

14 628 14 695

2 037 940 2037928

2 037 940 2037 928

2 052 568 2 052 623

2 052 568 2 052 623

Addo Sign ID-nummer : ddf3097f-b450-4acb-8820-fb8c254ba8fa



RLS-Forbundet

Org.nr 802409-0154

Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Fritt eget kapital

Eget kapital vid rakenskapsarets borjan
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Sida5/7

RLS
Not 2023-12-31 2022-12-31
1614473 1270126
13 280 344 347
1627 752 1614473
1627 752 1614 473
182 305 208 450
13735 10100
228 775 219 600
424 815 438 150
2 052 568 2052 623
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Org.nr 802409-0154 FORBUNDET

Noter

1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna réd (BFNAR2016:10) om arsredovisning
i mindre foretag.

2 Andra 6vriga upplysningar

Socialstyrelsen har beslutat att generellt underkanna Covid som synnerliga skal for statsbidrag.
Forbundet har 6verklagat Socialstyrelsens beslut.
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Underskrifter av arsredovisning

Ort
Stockholm

Soren Berg
Ordférande

Tore Andersson
Kassor

Olle Jonsson
Ledamot

Torgny Nyholm
Ledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den

Daniel Bohlin
Revisor, Auktoriserad

Gunnel Farm
Vice Ordfoérande

Emma Jakobsson
Sekreterare

Gunilla Salo
Ledamot
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RLS-Forbundet Revisionsberattelse
Till féreningsstamman i RLS-Forbundet org.nr 802409-0154

Rapport om arsredovisningen
Uttalande

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for RLS-Forbundet for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger
en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av féreningens finansiella stallning per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar
oberoende i férhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for
mitt uttalande.

Annan information an arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret foér den andra informationen.

Mitt uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information och jag goér inget
uttalande med bestyrkande avseende denna andra information.

| samband med min revision av arsredovisningen ar det mitt ansvar att Iasa den information som
identifieras ovan och Overvdga om informationen i vasentlig utstrackning ar oférenlig med
arsredovisningen. Vid denna genomgang beaktar jag aven den kunskap jag i évrigt inhamtat under
revisionen samt bedémer om informationen i 6vrigt verkar innehalla vasentliga felaktigheter.

Om jag, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna information, drar slutsatsen att den
andra informationen innehaller en vasentlig felaktighet, ar jag skyldig att rapportera detta. Jag har
inget att rapportera i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer
ar nédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedémningen av féreningens férmaga
att fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka
férmagan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.”

RLS-Férbundet Org nr 802409-0154
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Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte

innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och

att Iamna en revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar en hég grad

av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i

Sverige alltid kommer att upptéacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan

uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller

tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund

i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt

skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland
annat utifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och dndamalsenliga
for att utgdra en grund fér mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet
till folid av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

+ skaffar jag mig en forstaelse av den del av féreningens interna kontroll som har betydelse for
min revision for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

« utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med grund i de inhamtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana
handelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om féreningens férmaga att
fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor,
maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera
uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas
fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden goéra
att en férening inte langre kan fortsatta verksamheten.

« utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna
och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning

samt tidpunkten for den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under

revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

RLS-Férbundet Org nr 802409-0154
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalande

Utbver min revision av arsredovisningen har jag aven utfort en revision av styrelsens férvaltning fér
RLS-Foérbundet for ar 2023.
Jag tillstyrker att féreningsstdmman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs
narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for
mitt uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet kunna beddéma om nagon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon
férsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller forsummelser som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som
utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det
innebar att jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och Overtradelser skulle ha sarskild betydelse for
féreningens situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra férhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Bromma den

Daniel Bohlin
Auktoriserad revisor

Advertus Revision AB

RLS-Férbundet Org nr 802409-0154
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Stadgar for RLS-Forbundet antagna av Riksmote 2021-03-18

§ 1 Férbundets namn och sate
— Forbundets namn ar RLS-Forbundet, nedan kallat Forbundet.
— Forbundet stiftades den 26 februari 2000 under namnet Restless Legs Forbundet och har
under en period haft namnet WED-Forbundet.
— Forbundet ar en ideell forening till nytta for personer i Sverige som ar drabbade av
sjukdomen Restless Legs Syndrome RLS, dven kallad Willis Ekbom Disease WED.
— Forbundet har sitt sate i Stockholm.

§ 2 Mal och inriktning
Forbundets overgripande malsattning ar att forbattra villkoren for dem som ar drabbade av RLS. For
att na detta ska férbundet:
— verka for hojd kunskap om sjukdomen och dess konsekvenser fér de drabbade, hos
patienter, i allménheten, i varden och inom myndigheter, institutioner och andra.
— foretrdda RLS-patienternas intressen i alla relevanta sammanhang.
— samarbeta med medicinsk sakkunskap, myndigheter, organisationer, naringsliv och andra
relevanta aktorer.
— verka for och stddja forskning och utveckling inom RLS.
— stddja kompetensutveckling av personal inom svensk vard.
— stimulera bildande av lokala patientféreningar och stodja deras verksamhet.
— genom medlemskap eller pa annat satt ta del i nationella och internationella
sammanslutningar som ar av betydelse for Férbundets mal.

§ 3 Medlemskap
— Forbundet ar 6ppet for alla fysiska personer som vill framja dess syften enligt stadgarna.
Juridiska personer kan inte vara medlemmar.
— Medlemskategorier i Forbundet ar:
o Medlem
o Familjemedlem
— Medlem registreras i den lokalférening som tacker hans/hennes bostadsort.
— Medlem som av nagot skal dnskar tillhdra annan lokalférening kan géra det efter anmalan
till Forbundets medlemsregister.
— Man kan vara medlem i hogst en lokalférening.
— Medlem, som bryter mot stadgarna eller pa annat satt allvarligt skadar Forbundet eller dess
intressen, kan uteslutas av férbundsstyrelsen.
o Medlem kan dock inte uteslutas utan att medlemmen beretts tillfdlle att yttra sig.
o Forbundsstyrelsen kan bevilja aterintrade for tidigare utesluten medlem.

§ 4 Medlemsavgift
—  Arsavgiften faststills av ordinarie riksmote for det kommande kalenderaret.
— Medlem betalar full arsavgift, familjemedlem betalar halv arsavgift.

§ 5 Organisation
Forbundets organ och organisationsformer ar:

— Riksmote
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Forbundsstyrelse
Regionalféreningar och/eller lokalféreningar

§ 6 Verksamhetsar
Forbundets verksamhetsar ar kalenderar.

§ 7 Riksmote

Riksmotet sammantrader under mars manad pa tid och plats som styrelsen beslutar.
Kallelse ska sdndas ut senast 1 februari. Motion till riksmotet ska ha inkommit till styrelsen
senast den 10 februari. Moteshandlingar: dagordning, verksamhetsberattelse, kassarapport
och revisionsberattelse samt ev. inkomna motioner och styrelsens forslag, ska publiceras pa
Forbundets webbsida senast 20 februari. Medlem kan frdn samma datum kostnadsfritt
rekvirera utskriven version av handlingarna.

Rostberattigade dr samtliga narvarande medlemmar. Styrelsens ledamaoter ar dock inte
rostberattigade betraffande fraga om ansvarsfrihet for styrelsen och val av revisorer.
Familjemedlemmar har ratt att delta och lamna forslag, men kan inte rosta.

Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika rostetal ska lotten falla utslaget. Sarskilda regler
galler for beslut om stadgedndring och forbundets upplosning, se § 14 och §15.

Beslut i sakfragor fattas i 6ppen omrostning. Personval sker i sluten omrdstning om nagon
rostberattigad sa begar.

Protokoll ska publiceras pa Férbundets webbsida senast tre veckor efter riksmoétet. Medlem
kan kostnadsfritt rekvirera utskriven version av protokollet.

§ 8 Dagordning vid Riksmote
Pa riksmotet ska foljande fragor behandlas:

Motets behoriga utlysande

Val av motesordforande

Val av sekreterare for motet

Val av tva justerare, tillika rostraknare
Godkdnnande av dagordningen
Verksamhetsberattelse

Revisorns berattelse

Ansvarsfrihet for styrelsen

Val:

Ordférande, 2 ar

Kassor, 2 ar. Valjs vaxelvis med ordforande
2 — 6 Ovriga styrelseledaméter, 2 &r

1 -2 Suppleanter, 1 ar

Revisor och Revisorssuppleant, 1 ar

2 - 3 ledamoter till valberedning, varav en sammankallande, 1 ar
Inkomna motioner

Forslag fran styrelsen

Faststdllande av medlemsavgiften

Faststdllande av eventuella arvoden till styrelsen
Principer for kostnadsersattningar

O O O O O O
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§9 Forbundsstyrelse
— Styrelsen sammantrader omedelbart efter riksmotet och utser inom sig
o Vice ordférande
o Sekreterare
o Ansvarig fér hemsidan
o Ansvarig utgivare for tidningen Rastl0s.

— Styrelsen ska faststalla en intern arbetsordning som preciserar styrelsearbetets former och
arbetsfordelning.

— Styrelsen &r beslutsmassig da underlag sants ut senast en vecka innan sammantrddet och
minst fyra ledamoter ar narvarande. Beslut fattas med enkel majoritet. Motesordférande
har utslagsrost.

— Om ordférande eller kassor avgar under verksamhetsar utser styrelsen tillféllig sadan fram
till nasta riksmote.

§ 10 Extra riksmote
— Extra riksmote kan sammankallas vid sarskilt behov, och far enbart fatta beslut i de fragor
som anges i kallelsen.
— Forbundsstyrelsen kan sammankalla extra riksmote efter egen beddmning.
— Forbundsstyrelsen ska sammankalla extra riksmdte om minst en tredjedel av forbundets
medlemmar undertecknat skriftlig begdran om det.

— Kallelse till motet ska sdandas ut senast 30 dagar efter styrelsens beslut eller att begdran
inkommit

— Motet ska hallas tidigast en och senast tva manader efter att kallelse sénts ut.

§ 11 Valberedning

Valberedningen ska pa riksmotet foresla styrelseordférande, kassor, styrelsens 6vriga ledamoter,
suppleanter, revisor och revisorssuppleant.

§ 12 Revision

Forbundets ekonomiska férvaltning granskas av revisorn, som ska ha fullsténdig tillgang till
Forbundets rédkenskaper och 6vriga handlingar. Revisorn ska pa riksmotet avge revisionsberattelse
avseende styrelsens ekonomiska forvaltning.

§ 13 Firmatecknare

Forbundets firma tecknas av ordférande och kassor. Styrelsen anger i sin arbetsordning nar dessa
personer kan teckna var for sig och nar det maste ske gemensamt.

§ 14 Stadgeandring
Beslut om dndring av dessa stadgar fattas med tva tredjedels majoritet vid ordinarie riksmote.

§ 15 Férbundets uppl6sning
For beslut om upplosning av férbundet fordras tva tredjedels majoritet vid tva pa varandra foljande

riksmoten. Eventuellt aterstaende 6verskott ska skankas till forskningsverksamhet med koppling till
RLS.
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Patientforeningen for Restless Legs

Valberedningens férslag till RLS-Férbundets
riksméte den 13 april 2024

Valberedare: Soren Hallberg

Tidigare valda, 1 ar kvar:
Ledamot: Emma Jakobsson
Ledamot: Gunilla Salo
Ledamot: Olle Jonsson

Valberedningen foreslar foljande val:
Ordforande: Soren Berg, omval, 1 ar

Kassor: Tore Andersson, omval, 2 ar
Ledamot: Torgny Nyholm, omval, 2 ar
Suppleant: Anna-Karin Bengtsson, nyval, 1 ar
Suppleant: Urban Wingren, nyval, 1 ar
Suppleant: Jill Stahle, nyval, 1 ar

Om stamman sa onskar kan Gunnel Farm och Séren Hallberg ingé i valberedningen for nasta
ar.

RLS-Férbundet, c/o Foreningshuset, Lumapatksvigen 7, plan 7, 120 31 Stockholm Telefon: 08-21 96 20
www.tlsforbundet.se info@tlsforbundet.se
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RLS-Forbundet Revisionsberattelse
Till féreningsstamman i RLS-Forbundet org.nr 802409-0154

Rapport om arsredovisningen
Uttalande

Jag har utfort en revision av arsredovisningen for RLS-Forbundet for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger
en i alla vasentliga avseenden rattvisande bild av féreningens finansiella stallning per den 31
december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.
Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens ovriga delar.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i
Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar
oberoende i férhallande till féreningen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for
mitt uttalande.

Annan information an arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret foér den andra informationen.

Mitt uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte denna information och jag goér inget
uttalande med bestyrkande avseende denna andra information.

| samband med min revision av arsredovisningen ar det mitt ansvar att Iasa den information som
identifieras ovan och Overvdga om informationen i vasentlig utstrackning ar oférenlig med
arsredovisningen. Vid denna genomgang beaktar jag aven den kunskap jag i évrigt inhamtat under
revisionen samt bedémer om informationen i 6vrigt verkar innehalla vasentliga felaktigheter.

Om jag, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna information, drar slutsatsen att den
andra informationen innehaller en vasentlig felaktighet, ar jag skyldig att rapportera detta. Jag har
inget att rapportera i det avseendet.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande
bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer
ar nédvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen fér bedémningen av féreningens férmaga
att fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhallanden som kan paverka
férmagan att fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.”

RLS-Férbundet Org nr 802409-0154





Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte

innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och

att Iamna en revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar en hég grad

av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i

Sverige alltid kommer att upptéacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan

uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller

tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund

i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omdéme och har en professionellt

skeptisk installning under hela revisionen. Dessutom:

» identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland
annat utifran dessa risker och inhamtar revisionsbevis som ar tillrackliga och dndamalsenliga
for att utgdra en grund fér mina uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet
till folid av oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag,
eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga
utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

+ skaffar jag mig en forstaelse av den del av féreningens interna kontroll som har betydelse for
min revision for att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

« utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhérande upplysningar.

« drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksd en slutsats, med grund i de inhamtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns ndgon vasentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana
handelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om féreningens férmaga att
fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor,
maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen
om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar otillrackliga, modifiera
uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas
fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden goéra
att en férening inte langre kan fortsatta verksamheten.

« utvarderar jag den 6vergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen,
daribland upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna
och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning
samt tidpunkten for den. Jag maste ocksd informera om betydelsefulla iakttagelser under
revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

RLS-Férbundet Org nr 802409-0154





Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar
Uttalande

Utbver min revision av arsredovisningen har jag aven utfort en revision av styrelsens férvaltning fér
RLS-Foérbundet for ar 2023.
Jag tillstyrker att féreningsstdmman beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalande

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs
narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i forhallande till foreningen enligt god
revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrdckliga och andamalsenliga som grund for
mitt uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.

Revisorns ansvar

Mitt mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att
inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet kunna beddéma om nagon
styrelseledamot i nagot vasentligt avseende foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon
férsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller forsummelser som kan
foranleda ersattningsskyldighet mot féreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdéme
och har en professionellt skeptisk installning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen
grundar sig framst pa revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som
utférs baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det
innebar att jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och dar avsteg och Overtradelser skulle ha sarskild betydelse for
féreningens situation. Jag gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgarder
och andra férhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Bromma den

Daniel Bohlin
Auktoriserad revisor

Advertus Revision AB
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RLS-Forbundet

Org.nr 802409-0154

Arsredovisningen dr upprattad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

RLS

FORBUNDET

RLS-Foérbundet ar den svenska patientorganisationen for oss som lider av Restless Legs Syndrome, RLS (dven kallat Willis-

Ekboms Disease, Wed) och vara anhoriga.

Foreningen har sitt sate i Stockholm

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

2023

9300
13

79,30

Sida2/7

2022

344

78,65

2021

372

78,57

2020

-56

80,07

2019
24
253

91,00
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Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning/Bokforsalining
Medlemsavgifter

Gavor och bidrag

Ovriga rérelseintakter

Summa rorelseintdikter, lagerférdndringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror
Ovriga externa kostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

Sida3/7

Not

RLS
2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
9300 12 700
391 275 390 077
1093187 1335404
0 2 041
1493762 1740 222
0 -14 283
-1 480 482 -1381 591
-1 480 482 -1395873
13 280 344 348
-2
0 -2
13 280 344 347
13 280 344 347
13 280 344 347
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Balansrakning

Not 2023-12-31 2022-12-31

Tillgangar
Anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 14 628 14 695
Summa kortfristiga fordringar 14 628 14 695
Kassa och bank

Kassa och bank 2037 940 2037928
Summa kassa och bank 2037 940 2037 928
Summa omsdttningstillgangar 2 052 568 2 052 623
Summa tillgangar 2 052 568 2052 623
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Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Fritt eget kapital

Eget kapital vid rakenskapsarets borjan
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Sida5/7

Not

RLS
2023-12-31 2022-12-31
1614473 1270126
13 280 344 347
1627 752 1614473
1627 752 1614 473
182 305 208 450
13735 10100
228 775 219 600
424 815 438 150
2 052 568 2052 623
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Noter

1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna réd (BFNAR2016:10) om arsredovisning
i mindre foretag.

2 Andra ovriga upplysningar

Socialstyrelsen har beslutat att generellt underkanna Covid som synnerliga skal for statsbidrag.
Forbundet har 6verklagat Socialstyrelsens beslut.
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Underskrifter av arsredovisning

Ort
Stockholm

Soren Berg
Ordférande

Tore Andersson
Kassor

Olle Jonsson
Ledamot

Torgny Nyholm

Ledamot

Min revisionsberattelse har lamnats den

Daniel Bohlin

Revisor, Auktoriserad

Gunnel Farm
Vice Ordfoérande

Emma Jakobsson
Sekreterare

Gunilla Salo
Ledamot
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